
2025年11月の活動

日 曜日 あすな

1 土

2 日 休日
3 月 休日

4 火

5 水

6 木

7 金

8 土

9 日 休日
10 月
11 火
12 水
13 木
14 金

15 土

16 日 休日

17 月

18 火

19 水

20 木

21 金

22 土

23 日 休日
24 月 休日
25 火
26 水
27 木
28 金

29 土

30 日 休日

課外活動　午前・図書館

課外活動　午後・北園公園

持ち物　お弁当・ひも付き水筒・帽子

ビジョントレーニング　跳躍（光）・プリント

小集団　タッチゲーム

ビジョントレーニング　跳躍（光）・プリント

小集団　タッチゲーム

SST　こっちむいてはい！

体のビジョントレーニング　ゴロゴロ運び

SST　こっちむいてはい！

体のビジョントレーニング　ゴロゴロ運び

課外活動　午前・そば打ち体験

持ち物　ひも付き水筒・三角巾・エプロン

室内活動　米レク

室内活動　米レク

室内活動　米レク

室内活動　米レク

室内活動　米レク

室内活動　午後・工作　みんなの秘密基地を作ろう！

持ち物　お弁当・ひも付き水筒

SST　こっちむいてはい！

体のビジョントレーニング　ゴロゴロ運び

SST　こっちむいてはい！

体のビジョントレーニング　ゴロゴロ運び

SST　こっちむいてはい！

体のビジョントレーニング　ゴロゴロ運び

ビジョントレーニング　跳躍（光）・プリント

小集団　タッチゲーム

ビジョントレーニング　跳躍（光）・プリント

小集団　タッチゲーム

課外活動　午後・中央バス見学

持ち物　お弁当・ひも付き水筒・帽子

スペシャルプログラム　固有覚・触覚

スペシャルプログラム　固有覚・触覚

スペシャルプログラム　固有覚・触覚

スペシャルプログラム　固有覚・触覚

おやつクッキング　午後・カルピスゼリー

持ち物　お弁当・ひも付き水筒・三角巾・エプロン
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連絡事項

あすな

・11月の年長プログラムは「持ち物の準備」を行います。
・11月8日（土）にそば打ち体験を行います。
※昼食はそばを食べますのでお弁当は必要ありません。苦手な場合はご相談下さい。
※そばアレルギーをお持ちのお子様につきましては、安全を最優先に考慮し、誠に恐縮ではございますが参加をご遠慮くださいま
すようお願いいたします。
※後日、再度こちらからアレルギーの有無を確認させていただきますので、よろしくお願いいたします。
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